
Ausschreibung
der BergSportGruppe 
_____________________________________________________________________________________________________

Gemeinschafts Mountainbiketour von  
Do. 19.5.- So. 22.5.2022 in der Fränkischen Schweiz
_____________________________________________________________________________________________________

Kurzbeschreibung:
Mehrtages Gemeinschafts-Mountainbike Tour in der
Fränkischen Schweiz. Wie fahren in 4 Tagen über 
Wiesen und durch den Wald auf Forst- und 
Wanderwegen bergauf und bergab durch die 
schöne Fränkische Schweiz.  
  
1. Tag Hersbruck - Pegnitz

  2. Tag Pegnitz – Waischenfeld
  3. Tag Waischenfeld - Gräfenberg
  4. Tag Gräfenberg - Hersbruck
  
  insgesamt ca. 250 km   ca. 5000 hm  

  Schwierigkeit:
Befahren von Forstwegen mit losem Untergrund 
bergauf und bergab. Befahren von schmalen (ca. 
1,5 Meter breite) Wegen bergab. 

Technische Voraussetzungen: 
Befahren von Wegen der Schwierigkeit 
blau
www.dimb.de/ausbildung/wegeschwierigkeit/
sowie bergab Fahrkönnen für die 
Schwierigkeit S1 (kurze Passagen) 
ansonsten S0
http://www.singletrail-skala.de/s1

  Konditionelle Fähigkeiten:
max. 1300 hm / Tag bergauf 
max. 50 km / Tag

Ausrüstung:
funktionsfähiges Mountainbike, Helm, Rucksack für 
Mehrtagestouren. 
Packliste kommt nach Anmeldung. 

Anmeldung und Anzahlung:
  Bitte unter 
  Christian Wolff 

BadWolff@web.de

Mit 100 € wird deine Anmeldung 
verbindlich.

Vorbesprechung 12.05.2022 19.00 Uhr im Stüberl

Organisator:
Christian Wolff
BadWolff@web.de

Anmeldeschluss: 
24.12.2021

Teilnehmer:
Min:5
Max:11

Start Treffpunkt:
Garmisch Bahnhof 
genaue Uhrzeit folgt.

Kosten:
Sektionsbeitrag               
4 Tage x 5€
Übernachtung 
Tag 1  37€ ÜF
Tag 2  45€ ÜF
Tag 3  50€ ÜF

  Verpflegung:  Ü/F  

An- und Abfahrt: 
Mit  Zug von Garmisch –
Hersbruck und zurück.

Verfasst von Christian Wolff am
21.10.21

http://www.dimb.de/ausbildung/wegeschwierigkeit/
http://www.singletrail-skala.de/s1

