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Ausschreibung																																																					


Allgemeines Tourenprogramm                	


_____________________________________________________________________________________________________
Fortgeschrittenenkurs: Hochtourenplanung & Taktik

Fr 25-Jul-2025 bis So 27-Jul-2025

Leiter: Janos

trainer.janos.dav@gmail.com

Treffpunkt:

tba

Kosten: 25€ (Teilnahmegebühr) 
Unterkunft mit HP: 131€  (wird 
von den Teilnehmern auf den 
Hütten selbst bezahlt) 

Kurzbeschreibung: Dieser Kurs vermittelt und 
vertieft die Planung, Durchführung und Taktik auf 
Hochtouren. Die Teilnehmer werden die Touren 
selber planen, besprechen und sich auf eine Route 
einigen. Jeder Teilnehmer wird mind. eine Teilroute 
als Hauptverantwortlicher leiten. Je nach Bedarf und 
Zeit werden wir unterwegs das Gelände für kurze 
Ausbildungseinheiten nutzen. 
Ablauf: Wir werden am Freitag zur Sulzenauhütte 
zusteigen und nach dem Abendbrot den Übergang 
zur Müllerhütte planen. Die Route werden wir 
gemeinsam festlegen. Am Samstag schlafen wir 
dann in der Müllerhütte und werden den Rückweg 
für Sonntag wieder gemeinsam festlegen.

Zielgruppe oder Schwierigkeit: Dieser kurze Kurs 
wendet sich an Bergsteiger, die bereits einen 
Hochtourenkurs besucht, eigene Touren 
durchgeführt haben und ihre Kenntnisse erweitern 
wollen. Wer “Hardskills” wie Sicherungstechniken 
oder Spaltenbergung lernen möchte, ist hier fehl am 
Platz – Planung, Führung und taktische 
Maßnahmen stehen im Vordergrund.  

Teilnehmer:

Max: 4

Anmeldeschluss:

30-Jun-2025

Technische Voraussetzungen: Erste Erfahrungen 
mit Spaltenbergung, Sichern mit HMS sowie Laufen 
und Klettern mit Steigeisen sollte vorhanden sein

Konditionelle Fähigkeiten: 1600hm und 15km 
sollten kein Problem darstellen

Ausrüstung: allg. Hochtourenausrüstung

Anmeldung: Per E-Mail. Bitte schickt eure Top 5 bis 
10 Touren (Sommer/Winter), die ihr bisher gemacht 
habt sowie Informationen zu eurem letzten 
Hochtourenkurs (Wann? Dauer? Wo? Ausbilder?). 
Bei Anmeldung wird eine 60€ No-Show-Kaution 
erhoben, die am ersten Abend auf der 
Sulzenauhütte vom Leiter zurückerstattet wird.
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